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（公社）２０２７年国際園芸博覧会協会 会長賞 
坂本小学校 4年 笠井 優里  

トゥンクトゥンク弁当 

2027 年に 8 才と 4 才になる妹と園芸博で食べたいお弁当を考え

ました。妹がよろこぶキャラクターのトゥンクトゥンクを入れ

て、おばあちゃんが育ててくれたオクラを肉まきにして妹も食べ

やすいようにしました。来年も参加しようと思いました。  

 

GREEN×EXPO2027の公式マスコットキャラクター「トゥンク

トゥンク」のキャラ弁を作ってくれてありがとうございま

す。とても可愛くて食べるのがもったいないくらいですが 

食べやすいように工夫されている点も良かったです。 

（太田喜久） 

教育委員会賞（小学校の部） 
境木小学校 ６年 鈴木 のどか 

ガンバレ私‼ 花丸満点弁当                    

私のお弁当は、花博の色とりどりな花をイメージしたカラフ

ルな料理が入ったお弁当です。家庭科で習ったテクニックを

生かすことが出来、達成感がありました。このコンクールに

に参加できて本当に良かったです。 

おめでとうございます。忙しい夏休みの中、様々な工夫をし

てコンクールに参加いただきありがとうございました。集中

力や記憶力を高め、衛生面にも注意をして、色どりも良いお

弁当は、とてもパワーが出そうで食べてみたくなりました。        

（楢﨑佳代子・大平はな） 

                 

教育委員会賞（中学校の部） 
上菅田中学校 2年 矢澤 美羽  

こっそり野菜のオムライス弁当 

 

 
こっそり野菜のオムライス弁当は 最近バスケを始めた好き嫌いの 

多い弟に、栄養バランスバッチリ のお弁当を楽しく食べてほしい！ 

と思って作りました！みんなのプレゼンで学んだ食材や知識を生か

して、もう一回お弁当作りにチャレンジしてみようと思います！ 

「白いお花はどのように作られているのだろう」と不思議に思

い、実際にお弁当を見ると白いはんぺんが立体的に浮き上がって

いてかわいらしかったです。食材選びや味付けにもこだわりがあ

り、弟のために様々な工夫がありました。これからも創意工夫あ

ふれるお弁当作りに励んでください。（楢﨑佳代子・大平はな） 
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写真 
弁当の写真 

教育委員会賞（特別支援学校の部） 
二つ橋特別支援学校 高等部 3年 長岡 浩平  

彩り豊かな弁当 

一つの色ではなく、たくさんの色がある食材を選び、彩り良

くしました。他人の弁当を見て、隙間なく食材を埋めていた

ので、今後作る時の参考にしていこうと思います。二次審査

に出ることができて良かったです。 

調理時間を短縮するために、調理を同時に進行するなどテク

ニックを駆使して取り組みました。栄養価の高い食材を組み

合わせ「食べて笑顔」になるお弁当を作りました。これから

も調理の技術を磨き、自分のため家族のためにステキなお弁

当を作ってください。     （楢﨑佳代子・大平はな） 

表彰式 
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このコンクールを支えてくださっている団体・企業に感謝いたします！ 

主催：（一社） 横浜すぱいす  http://y-spice.com 
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協力：ユカナガシマクッキングサロン     報告書作成：情報科学専門学校 Web技術科   
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