
活動報告 子育てミーティング「ラベンダーの会」 

 

茶話会 

２０１７年 4 月 22 日(土)午前、10 月 9 日(祝月)午前、12 月 3 日(日)午前、 

２０１８年 2 月 25 日(日)午前、7 月 14 日(土)午前、11 月 4 日(日)午後、 

２０１９年 1 月 26 日(日)午前、  

いずれも３～５名の方々で、あたたかな茶話会を継続しています。 

 

学習会 

２０１８年 11 月 4 日(日) 午後、会員の方々のご希望により、初めての公開

学習会を開催しました。 

今回、周知はあえて口コミと手配りでのチラシ配布によるものとしました。 

 

 

 

 

 

 

横浜すぱいす 子育てミーティング  

第１回学習会 報告 

 

「個性的な発達の子どもが大人になる時のために 

今、考え、育てておきたいこと」 

 

２０１８年１１月４日（日）午前、横浜すぱいす 子育てミーティング「ラベンダーの

会」では、メンバーの希望により、元「サンシティひらつか」所長、現「障がいサポート

『コールラビ』」所長で、相談員の勝田俊一さんを横浜市社会福祉センターにお招きし

て、第１回学習会を開催しました。 

 

参加者は、市内で通級を利用する子の保護者を中心とする

１２名（内、お父さん２名）でした。 

続けています 



学習会では、「将来を案じ過ぎず、今を大切にする」「診断について」「療育と教育に

ついて」など多義にわたり、例えば大学卒業後仕事が続かず躓いてしまった青年等実際に

勝田さんが支援して来られた幾つかの事例を加工した架空事例などを基に、具体的に分か

りやすくお話し頂きました。 

 

アンケート回答者は、合計９名。内容の理解については、

「とても出来た」５名、「出来た」４名で、良く理解して頂け

たことが伺えました。 

 

終了後のメンバーのランチ会では、「また是非、勝田さんのお話を聞きたい！」という

熱い希望が沢山寄せられていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 
 

 

 

 

 

「ラベンダーの会」では、２０１９年度も茶話会や公開学習会を予定しています。 

ご関心のある方は、 

お問合せフォーム（parents@y-spice.com）までご連絡ください。 

担当者 

 

「印象に残った言葉・感想など」（一部抜粋） 

・「本人の納得（同様の意見多数）」「本人なりの切り替えスイッチ」「サポートファイ

ル」「ナビゲーションブック」「クライシスプラン」 

・「将来のために今を犠牲にしない（同様の意見多数）」「視点を変える（同様の意見多

数）」「原因を決めつけない」「全てをやれるようにするのは大変だから、手助けできる

ところは助けていく」 

・「出来ない期間が長くても、急に出来るようになるので、それまで待つ」 

・「意思決定と意思決定支援（同様の意見多数）」「向き不向きの見極め」「どこかは目を

つぶる」 

・「今を楽しむ」楽しいこと、好きなことの先にある幸せを信じてみたくなりました。あ

のような人がいて下さると知ることができて、個人的にはとても安心できました。 

 

 


